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SINTOMATICO (CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO)

¢ CASO SUSPEITO: apresentacdo de SINDROME GRIPAL = FEBRE e/ou SINTOMA RESPIRATORIO AGUDO NOS ULTIMOS 10
DIAS) - falta de ar, tosse, coriza/congestdo nasal, dor de garganta, perda de olfato/paladar

¢ CASO CONFIRMADO laboratorial: Resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-PCR em tempo real
OU Resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de Imunocromatografia para detecgdo de antigeno

EM ATENDIMENTO PRESENCIAL, REALIZAR COLETA OPORTUNA DO EXAME!!! (coleta imediata se iniciou sintomas ha menos
de 7 dias)

PARA AGENDAMENTO, REALIZAR EXAME RT-PCR OU ANTIGENO PREFERENCIALMENTE ENTRE 32 E 72 DIA DO INiCIO DOS
SINTOMAS

Refor¢ar medidas de preven¢io de TRANSMISSAO INTRADOMICILIAR - distanciamento, uso de méascara,
higienizacdao das maos, ambientes arejados, entre outros (ver Orientacdes para pessoas em Isolamento
Domiciliar?)

EXAME! ORIENTAGCOES E CONDUTAS

* Isolamento por 10 dias a partir do inicio dos sintomas?
Liberado do isolamento apds completar o periodo determinado SE ha 24h
sem febre, sem uso de antitérmico E melhora dos sintomas respiratérios
* SE permanecer com sintomas INCAPACITANTES apds o periodo de
isolamento, procurar atendimento médico presencial
* Investigar contatos préximos e domiciliares e proceder conforme o caso
Orientar comunicagdo imediata ao local de trabalho /escola sobre caso
positivo de COVID-19 para investigagao de contatos préximos quanto a
presenca de sintomatologia e medidas de prevencdo (quando pertinente)
Isolamento por 10 dias a partir do inicio dos sintomas? 3
i Liberado do isolamento SE ha 24h sem febre, sem uso de antitérmico E
*PCR ndo an's!derar melhora dos sintomas respiratérios
detectavel |]:c>o|55|b|I|daSe e o permanecer com sintomas INCAPACITANTES apds o periodo de
alsonegativo e isolamento, procurar atendimento médico presencial

B N periodo de : o o
eAntigeno ndo incubacdio do * Investigar contatos proximos e domiciliares e proceder conforme o caso (ver

reagente virus p. 2)
Se trabalhador da saude: retornar ao trabalho (com uso de EPI preconizado) SE

ha 24h sem febre, sem uso de antitérmico e com melhora clinica

* Realizar PCR ou Antigeno até o 72 dia do inicio dos sintomas (em
atendimento presencial fazer coleta oportuna, em agendamento, realizar
preferencialmente entre 32 e 72 dia)

* Isolamento por 10 dias a partir do inicio dos sintomas?

oPCR detectavel
CASO
e Antigeno CONFIRMADO
reagente
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SNTOMATICO

PCR ou
.Antl' eno n3o CASO * Liberado do isolamento apds completar periodo determinado SE ha 24h sem
l.g d SUSPEITO febre, sem uso de antitérmico E melhora dos sintomas respiratérios
realizado * SE permanecer com sintomas INCAPACITANTES apds o periodo de

isolamento, procurar atendimento médico presencial
* Investigar contatos proximos e domiciliares e proceder conforme o caso (ver

p. 2)
ITESTE SOROLOGICO n3o deve ser utilizado para estabelecer diagndstico de infeccdo ou reinfecgdo por SARS CoV-2 (COVID-19). Ver quadro
Teste Soroldgico, p. 3
20 tempo de isolamento é de 20 dias apds o inicio dos sintomas para pessoas imunossuprimidas e/ou que necessitaram de internagdo ou
tratamento de hipdxia aguda
3Caso a pessoa apresente um segundo PCR n3o detectavel ou Antigeno negativo, coletado com intervalo minimo de 24h do primeiro exame
E ha 24h sem febre, sem uso de antitérmico E AUSENCIA de qualquer sintoma sugestivo de COVID-19, ser4 liberado do isolamento. Na UBS
NAO é realizada segunda coleta de PCR ou Antigeno para liberacdo antes do periodo de isolamento.
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ASSINTOMATICO NOS ULTIMOS 10 DIAS

Para os casos assintomaticos, considerar CONTATO PROXIMO ou DOMICILIAR de caso suspeito ou confirmado

Reforcar medidas de prevencio de TRANSMISSAO INTRADOMICILIAR - distanciamento, uso de mascara, higienizacdo
das maos, ambientes arejados, entre outros (ver OrientacGes para pessoas em Isolamento Domiciliar?)
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ORIENTAGOES E CONDUTAS
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* Isolamento por 10 dias a partir da data da coleta do exame

* Liberagdo do isolamento apds completar periodo determinado SE persistir
assintomatico

* SE apresentar febre e/ou sintomas respiratdrios, PROLONGAR isolamento
por mais 10 dias? a partir do inicio dos sintomas e contatar Central de
Teleatendimento (3350-9000)

* Investigar contatos proximos e domiciliares e proceder conforme o caso

* Orientar comunicagdo imediata ao local de trabalho /escola sobre caso
positivo de COVID-19 para investigacdo de contatos préximos quanto a
presenca de sintomatologia e medidas de prevencdo (quando pertinente)

* Se 0 exame foi realizado apds 5 dias do contato com o caso indice, liberar do
isolamento, caso contrario, manter isolamento de 10 dias apds data de
emissdo do comunicado de isolamento do caso indice

* Se apresentar febre e/ou sintomas respiratdrios, INICIAR/ PROLONGAR
isolamento por 10 dias? a partir do inicio dos sintomas e contatar Central de
Teleatendimento (3350-9000)

SE_TRABALHADOR DA SAUDE E/OU CONTATO DOMICILIAR DE CASO
CONFIRMADO, entre 18-40 anos, COM deslocamento para trabalho/estudo
fora de casa:

* Além das medidas anteriores, realizar Antigeno no 52 dia apds data de
emissdo do comunicado de isolamento domiciliar do caso indice, registrar
exame no e-Saude e proceder conforme o resultado

* Medidas de prevengdo universais

* Se apresentar febre e/ou sintomas respiratdrios, INICIAR isolamento
domiciliar por 10 dias? e contatar Central de Teleatendimento (3350-9000)

* Isolamento por 10 dias a partir da data de emissdo do comunicado de
isolamento do caso indice

* Liberagdo apds periodo de isolamento SE persistir assintomatico

* SE apresentar febre e/ou sintomas respiratdrios antes de completar periodo
de isolamento, PROLONGAR isolamento por 10 dias? a partir do inicio dos
sintomas

SE_TRABALHADOR DA SAUDE E/OU CONTATO DOMICILIAR DE CASO
CONFIRMADO, entre 18-40 anos, COM deslocamento para trabalho/estudo
fora de casa:

* Além das medidas anteriores, realizar Antigeno no 52 dia apds data de
emissdao do comunicado de isolamento domiciliar do caso indice, registrar
exame no e-Saude e proceder conforme o resultado

* Medidas de prevencgdo universais

*Se apresentar febre e/ou sintomas respiratdrios, INICIAR isolamento
domiciliar por 10 dias? e contatar Central de Teleatendimento (3350-9000)

ITESTE SOROLOGICO nio deve ser utilizado para estabelecer diagndstico de infecgdo ou reinfeccdo por SARS CoV-2 (ver p. 4)
20 tempo de isolamento é de 20 dias ap6s o inicio dos sintomas para pessoas imunossuprimidas e/ou que necessitaram de internagdo ou tratamento de

hipdxia aguda

¢ CONTATO PROXIMO: Contato fisico direto; contato direto desprotegido com secregdes infecciosas; contato frente a frente por 15
minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros, sem uso de mascara; esteve em ambiente fechado (Ex.: sala de aula, sala de
reunido, local de trabalho, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros, sem mascara;
cuidou diretamente de uma pessoa com COVID-19 sem uso de EPI; esteve em uma aeronave, sentado no raio de dois assentos de
distancia (em qualquer dire¢do) de uma pessoa com COVID-19; acompanhantes ou cuidadores e tripulantes que trabalharam na segdo
da aeronave em que a pessoa com COVID-19 estava sentada.

d CONTATO DOMICILIAR: Reside na mesma casa/ambiente — inclui colegas de dormitdrio, creche, alojamento, etc.
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TESTE SOROLOGICO

O teste soroldgico nao deve ser utilizado para estabelecer diagndstico de infec¢do ou reinfecgdo por SARS CoV-2
(COVID-19). Para diagndstico, realizar RT-PCR ou Antigeno

SOROLOGIA QUADRO CLiNICO ORIENTACOES E CONDUTAS

Isolamento por 10 dias a partir do inicio dos sintomas?

Realizar exame PCR/Antigeno e reavaliar como SINTOMATICO (ver p. 1)

* Liberagdo do isolamento apds completar o periodo determinado SE ha 24h
sem febre, sem uso de antitérmico E melhora dos sintomas respiratdrios

SE permanecer com sintomas INCAPACITANTES ap06s o periodo de isolamento,

SINTOMATICO

® |gG positivo com IgM

positivo procurar atendimento médico presencial
* Isolamento por 10 dias a partir da data de emissdo do comunicado de
® IgG positivo com IgM isolamento do caso indice
negativo + Reforcar medidas de prevengdo de TRANSMISSAO INTRADOMICILIAR:

distanciamento, uso de mascara, higienizagdo das maos, ambientes arejados,

ASSINTOMATICO ) ~ -~
entre outros (ver Orientagdes para pessoas em Isolamento Domiciliar?)

® |gG negativo com IgM

positivo PROXIMS)?SE:/ITISILIAR DE + Avaliar critério para teste de Antigeno - TRABALHADOR DA SAUDE e/ou
CASO SUSPEITO OU CONTATO DOMICILIAR, entre 18 e 40 anos.,, coMm desI.c)camenFo para
® IgG negativo com IgM CONFIRMADO trabalho/estudo fora de casa de caso confirmado: realizar Antigeno e
negativo proceder conforme o resultado do exame (Assintomatico, p. 2)
* Se apresentar febre e/ou sintomas respiratérios, PROLONGAR isolamento
e Teste rapido positivo domiciliar por 10 dias a partir do inicio dos sintomas? e entrar em contato com
a Central de Teleatendimento - 3350-9000
e Teste rapido negativo ASSINTOMATICO * Cabe ao profissional de saude solicitante avaliar o resultado e tomar as
NAO CONTATO condutas e medidas necessarias para evitar a transmissdo da doenga
PROXIMO/DOMICILIAR DE| « Para interpretac3o, orienta¢des e condutas, necessario considerar: histéria
CASO SUSPEITO OU clinica pregressa, exames e contatos prévios e a possibilidades de resultados
CONFIRMADO falso positivo ou falso negativo, entre outros

10 tempo de isolamento € de 20 dias apds o inicio dos sintomas para pessoas imunossuprimidas e/ou que necessitaram de internagdo ou
tratamento de hipdxia aguda
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