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Hanseniase e a Odontologia

A Hanseniase é uma doenca infecciosa de

evolugcao cronica e curavel, mas ainda endémica Hanseniase e tratamento
no Brasil. E causada pelo Mycobacterium leprae odontolégico
(M. leprae) ou Bacilo de Hansen. A principal fonte

de infeccao pelo bacilo sao individuos acometidos Considerando que os

pela hanseniase nao tratados e com alta carga
bacilar, que eliminam o bacilo pelas vias aéreas
superiores. A transmissao ocorre pelo contato
direto pessoa a pessoa, e é facilitada pelo convivio

dentistas usem o EPI e que
os individuos em

tratamento deixam de ser

de doentes ndo tratados com individuos casos contaminantes, é
susceptiveis. Importante salientar que a improvavel o risco de
contaminagdao dos profissionais de saude é Tt de bEdle £

improvavel uma vez que ha necessidade de um
contato mais proximo e prolongado. Além disso
pacientes que ja iniciaram o tratamento
poliquimioterdpico ndo transmitem mais a odontologico
doenca. O contato direto e prolongado com a

pessoa doente em ambiente fechado, com pouca

ventilagdo e auséncia de luz solar aumenta a

chance da pessoa se infectar.

dentista durante a

realizagdo do tratamento

E muito importante que a equipe de satide bucal some esforcos para o individuo
aderir ao tratamento, pois ele evita a evolucdao da doenca e, consequentemente,
impede a instalacdo das incapacidades fisicas por ela provocadas.

Reag¢Oes Hansénicas

Reacdes hansénicas sao quadros agudos com exacerbacdo dos sinais e sintomas
da doenga que acometem um percentual elevado de casos, chegando a 50% dos
pacientes em alguns estudos. Ocorrem pela ativacao de resposta imune contra o
M. leprae e podem ocorrer antes, durante ou apds o tratamento da infeccgao.
Afetam especialmente a pele e os nervos periféricos, podendo acarretar dano
neural e incapacidades fisicas permanentes quando nao tratadas
adequadamente. Alguns fatores clinicos sao reconhecidamente associados ao
desencadeamento e manutencao das reacdes hansénicas, dentre os quais a
gravidez (especialmente o periodo pds-parto), as alteragdes hormonais da
adolescéncia, coinfeccdes, parasitoses intestinais, focos de infeccdes bucais e uso
de vacinas, além de estresse fisico e psicoldgico.
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Alguns estudos demonstram que ha risco
aumentado de desenvolvimento de reacgdes
hansénicas em pacientes com saude oral
comprometida, especialmente na presenca de
caries, periodontite, sangramento gengival,
calculo dentario e bolsa periodontal. Durante o
atendimento odontoldgico e procedimentos de
rotina, a Equipe de Saude Bucal (ESB) deve
usar os equipamentos de protecao individual
(EPI), como luvas e madscaras. Considerando

Reagbes Hansénicas

Alguns estudos
demonstram que ha risco
aumentado de
desenvolvimento de
reacdes hansénicas em
pacientes com saude oral

comprometida,

gue os dentistas usem o EPI e que os
individuos em tratamento deixam de ser casos
contaminantes, é pequeno o risco de
transmissdao do bacilo ao dentista durante a
realizacdo do tratamento odontoldgico. O alto
potencial incapacitante, o estigma e a
discriminacao sao também preocupacdes da
ESB.

O dentista deve estar atento aos Casos suspeitos de HANSENIASE (doenca
infecciosa cronica que afeta primariamente NERVOS e PELE) conforme os sinais
e sintomas abaixo listados e realizar o encaminhamento ao médico para
avaliacao e diagndstico:

v" Areas de pele com diminuicdo de sensibilidade, da sudorese e/ou dos pelos
COM ou SEM lesdes de pele esbranquicadas e/ou avermelhadas
persistentes;

v Infiltracdo ou nddulos na face e pavilhdes auriculares; obstrucdo e/ou
sangramento nasal persistentes;

v' Queixas de dorméncia, formigamento, sensacdo de agulhadas nas m3os
e/ou nos pés;

v’ Hipersensibilidade ou sensacdo de dor ou choque no trajeto de nervos
periféricos;

v" Areas de dorméncia ou anestesia nas maos e pés, especialmente quando hd
ferimentos ou queimaduras indolores;

v/ Diminuicdo da forca muscular ou paralisia nas maos, pés e/ou olhos;
Incapacidades fisicas adquiridas, visiveis nas maos, pés e/ou olhos.

especialmente na
presenca de caries,
periodontite,
sangramento gengival,

calculo dentario e bolsa

periodontal.
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Tratamentos Odontoldgicos

Diante do exposto o tratamento odontolédgico destes pacientes é fundamental
para que sejam evitadas as reagdes hansénicas e suas sequelas. De acordo com o
Fluxo de Atendimento na Ateng¢ao Primdria da Hanseniase na SMS Curitiba o
dentista realizara uma consulta inicial em todos os pacientes encaminhados pelo
médico para avaliacao e identificacao de lesOes bucais, sejam elas cariosas,
endodoOnticas, periodontais ou de outras estruturas bucais. Havendo
necessidade instituira o tratamento odontolégico completo que inclui a
terapéutica bdasica na sua US de origem e possiveis encaminhamentos as
especialidades odontolégicas. O que se busca é a eliminacdao de todos os focos
infecciosos ou situagcdes bucais que resultem nestes. Caso o paciente nao
apresente nenhuma lesao, devera passar por orientacao de higiene bucal para
prevenir futuros quadros de reagcao hansénica. O tratamento odontoldégico sera
seguido de proservacao anual do caso durante 5 anos ou de acordo com o risco
de saude bucal do paciente.

As medidas acima descritas, estao sendo implementadas com o objetivo de
aprimorar os encaminhamentos dentro da rede, assim como melhorar a
captacao dos casos e priorizagao pelo sistema.
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