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Boletim Informativo - Pulgas 

 É muito raro encontrar um animal que ainda não tenha tido pulgas. E como é 
difícil acabar com elas... As pulgas se reproduzem com uma velocidade e facilidade 
incríveis e, se a infestação não for combatida logo no início, o problema toma 
proporções assustadoras.  

 

Para combatermos essa praga doméstica, temos que entender bem 
como elas vivem e se reproduzem. Sem esse conhecimento, há 
pessoas que chegam a intoxicar seu cão ou gato com produtos 
inseticidas, mas as pulgas continuam vivas... 

E como um cão que pega uma pulga na rua pode chegar a ter "1 milhão" delas 
em pouco tempo? 
Os cães se infestam de pulgas nas ruas. Mas esta, normalmente, é uma infestação 
pequena. Essas pulgas são levadas para casa e lá elas vão encontrar muitos locais 
para fazer a desova (postura dos ovos).  

É importante saber que as pulgas põem seus ovos no ambiente e é este o 
responsável pelas grandes infestações de pulgas nos animais. A pulga apenas se 
alimenta no cão ou no gato sugando seu sangue. No ambiente, ela coloca seus ovos 
que podem permanecer viáveis por até um ano! Na presença de calor e umidade (nas 
estações mais quentes, principalmente) os ovos eclodem, liberando larvas que se 
alimentam de poeira e detritos; as larvas viram adultos, que atacam os animais em 
busca de alimento. Assim, o pobre animal é apenas o culpado "indireto" por uma 
grande infestação de pulgas. Seu erro foi trazer a pulga para casa. O ambiente é o 
responsável por permitir o desenvolvimento das milhares de pulgas que tiram o 
sossego dos animais de estimação e de seus donos.  

Sabendo disso, devemos entender que tratar apenas o animal (cão ou gato) numa 
grande infestação é um erro. Você vai matar algumas pulgas. A maior quantidade 
delas está nas frestas do piso, pilhas de papéis, tapetes e carpetes, na forma de ovos, 
larvas ou pulgas adultas.  

Mas como a casa ficou infestada de pulgas e eu não senti nenhuma picada?A 
pulga é espécie-específica, ou seja, existem pulgas que atacam humanos e outras que 
picam animais. A pulga de cães e gatos não vai atacar as pessoas enquanto ela tiver 
disponível uma fonte de alimento. Assim, quem sofre é o animal. E o processo é tão 
rápido que quando você observa mais atentamente o cão ou gato por ele estar se 
coçando muito, dezenas de pulgas já podem ser vistas, principalmente na região do 
abdomen (barriga) e em volta do ânus e cauda. Grandes infestações de pulga no 
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ambiente fazem com que elas, na ausência de alimento suficiente, passem a picar 
também as pessoas da casa. 

Resumindo, como as pulgas só atacam os animais, o problema passa 
desapercebido e, quando é descoberto, já tomou grandes proporções com a 
infestação do ambiente.  

Métodos de Prevenção 

 Coloque sempre uma toalha limpa onde seu animal dorme e lave-a uma 
vez por semana. Esta é a melhor forma de prevenir uma infestação de 
pulgas pois, os ovos que são depositados sobre o hospedeiro caem no 
ambiente. Dessa forma os ovos são periodicamente descartados. 

 Deve-se manter a higiene periódica dos animais domésticos e manutenção 
de convívio adequado na moradia humana. 

 Se o piso da casa for de tacos ou tábuas, todos os vãos existentes devem 
ser vedados, uma vez que podem servir de abrigo para pulgas no 
ambiente. 

 Lave periodicamente os tapetes e capachos para evitar novas infestações, 
podendo usar vinagre para ressecar os ovos. 

 As casas devem ser limpas pelo menos uma vez por semana, com o 
auxílio de um aspirador de pó. Desta maneira evita-se o acúmulo de 
poeiras nos tapetes, tacos e outros ambientes. O aspiraor irá recolher 
principalmente ovos que ficam nas frestas 

 IMPORTANTE: Descarte o filtro do aspirador após a limpeza, pois as 
larvas das pulgas podem eclodir dos ovos coletados pelo aspirador ou 
pulgas adultas podem emergir de suas pupas e re-infestar o ambiente. 

 Pode a grama e faça a limpeza periódica de quintais e jardins para evitar 
ambientes úmidos e adequados para o desenvolvimento das larvas. Na 
terra ou grama pode-se utilizar uma mistura de: 20 litros de água 
acrescidos de 01 copo de vinagre e 01 copo de água sanitária, de 
preferência despejado do fim da tarde para a noite pois é o horário em que 
as larvas das pulgas emergem da terra. Durante o dia elas procuram ficar 
menos expostas . 

 Evite armazenar areia ao redor da residência por períodos longos. 

 Faça o controle de roedores no terreno da residência, pois estes são 
hospedeiros de pulgas; muitas vezes sendo os causadores das 
infestações.  

 Sempre que seu animal tiver uma infestação de pulgas, você deve 
consultar o veterinário. 


