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2. ORIENTAÇÃO para COLETA de EXAMES – CASO SUSPEITO DE 
MONKEYPOX para PACIENTES AMBULATORIAIS

Solicitação dos exames CONTAGEM DE LINFÓCITOS CD4/CD8+ E CARGA VIRAL DE HIV E HEPATITE C, por
profissionais enfermeiros e farmacêuticos da UBS
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SOLICITAÇÃO DE EXAMES : CONTAGEM DE LINFÓCITOS 
CD4/CD8+ E CARGA VIRAL DE HIV E HEPATITE C

• Agendar coleta de CD4 e CV
• Agendar consulta médica na Unidade de Saúde  em  15 dias 

após a data da coleta

Consulta com enfermeiro
Consulta clínica farmacêutica

• Identificação dos critérios
• Registro  no prontuário eletrônico e-Saúde da anamnese e exame 

físico
• Solicitação dos Exames
• Preencher a Autorização de Procedimento de Alto Custo (APAC) –

conforme passo a passo;

O profissional solicitante do exame deve: 
• Monitorar o resultado do exame e retorno do usuário em 

consulta médica pré-agendada

Observação: As condutas clínicas, a partir da interpretação dos resultados dos exames, permanece sendo de competência dos 
profissionais médicos. A continuidade do acompanhamento, segue os Protocolos vigentes.

A Autorização para Procedimento de Alta Complexidade (APAC) deve ser preenchida no prontuário
eletrônico ao serem solicitados os exames de Contagem de linfócitos CD4/CD8+ e Carga Viral de HIV e
Hepatite C. A APAC deverá ser assinada e carimbada pelo profissional solicitante, e encaminhada ao
Laboratório Municipal de Curitiba (LMC) com a amostra coletada.

PASSO A PASSO PARA PREENCHIMENTO DA APAC

CRITÉRIOS PARA SOLICITAÇÃO 
DOS EXAMES:
- Pessoas Vivendo com HIV com 
perda de seguimento e ou 
abandono de tratamento para 
retomada do seguimento -> 
Solicitar carga viral HIV e 
contagem de linfócitos CD4/CD8

-Diagnóstico inicial de HIV por 
teste rápido ou sorológico-> 
solicitar Carga Viral para o HIV e 
contagem de linfócitos 
CD4/CD8.

-Usuários com exame anti-HCV
reagente prévio com perda de 
seguimento e ou abandono de 
tratamento para retomada do 
seguimento -> Solicitar carga 
viral Hepatite C

-Casos com anti- HCV reagente 
(Hepatite C) inicial -> solicitar 
Carga Viral da Hepatite C.BAIXO

1 Acessar a tela 

de atendimento
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ORIENTAÇÃO PARA PREENCHIMENTO DA APAC – SOLICITAÇÃO 
DE EXAMES

PASSO A PASSO PARA PREENCHIMENTO DA APAC

2. Acessar exames de 

patologia

3. Pesquisar exame
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ORIENTAÇÃO PARA PREENCHIMENTO DA APAC – SOLICITAÇÃO 
EXAME CD4/CD8 E CARGA VIRAL 

4 Selecionar e salvar

5. Informar os dados clínicos
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ORIENTAÇÃO PARA PREENCHIMENTO DA APAC – SOLICITAÇÃO 
EXAME CD4/CD8 E CARGA VIRAL 

6. Selecionar a guia

7. Selecionar o procedimento

8. Informar o CID que o 

usuário já está em 

acompanhamento
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ORIENTAÇÃO PARA PREENCHIMENTO DA APAC – SOLICITAÇÃO 
EXAME CD4/CD8 E CARGA VIRAL 

9. salvar

10. Preencher dados da 

APAC
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ORIENTAÇÃO PARA PREENCHIMENTO DA APAC – SOLICITAÇÃO 
EXAME CD4/CD8 E CARGA VIRAL 

11. Salvar o laudo

12. salvar o 

atendimento
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ORIENTAÇÃO PARA PREENCHIMENTO DA APAC – SOLICITAÇÃO 
EXAME CD4/CD8 E CARGA VIRAL 

13. Imprimir o laudo, carimbar e assinar. Orientar o 

usuário a trazer o laudo no dia da coleta do exame 

para que seja encaminhado ao LMC.


