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Lesdo palpdvel ou nddulo, no caso de mamografia negativa ou inconclusiva;
Avaliacdo de adolescentes e mulheres abaixo de 40 anos com nédulo palpavel;
Alteracao no exame fisico (nddulo ou lesao palpavel), no ciclo gravidico-puerperal;

Mulheres de alto risco para o cancer de mama apresentando mamas densas no exame clinico
ou radioldgico:

Grupo de alto risco para o cancer de mama:

Histéria de cancer de mama em parente de 12 grau (mae, irma ou filha) antes dos 50 anos de idade;
Histdria de cancer de mama bilateral ou cancer de ovario em parente de 12 grau, em qualquer faixa etaria;
Histdéria familiar de cancer de mama masculino;

Diagndstico histopatoldgico de lesdo mamaria proliferativa com atipia ou neoplasia lobular in situ.

Investigacdo de descarga papilar (secrecao espontanea dos mamilos) sanguinolenta ou serosa
(“agua de rocha”) unilateral;

Complementacdao de mamografias com laudo BIRADS O (zero);

Complementacdo de mamografias com laudo BIRADS lll, na presenca de nédulo, densidade
assimétrica ou alteracao da arquitetura;

Impossibilidade da realizacao da mamografia por limitacdes fisicas;

Traumatismos, processos inflamatdrios, mastite ou abscessos mamarios, sem melhora com o
tratamento clinico;

Avaliacdo da mama masculina com alteracao no exame fisico (nddulo ou lesdo palpavel);
Outras situacgdes clinicas, sob analise do telerregulador.

Obs.: para mulheres acima de 40 anos, a ultrassonografia mamaria, quando indicada, deve ser
precedida da mamografia, exceto nos casos de traumatismos, patologias do ciclo gravidico-
puerperal, suspeita de abscesso ou limitagdes fisicas.
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Informar dados relevantes da histéria clinica;

Descrever sinais e sintomas que justifiquem o pedido;

Descrever a avaliacdo clinica mamaria (exame fisico);

Informar resultados de exames de imagem prévios que sejam pertinentes ao caso, com data.

Noédulos palpaveis ou resultado de mamografia inconclusiva em usuarios do grupo de alto risco;
Mastite sem resposta ao tratamento clinico (suspeita de abscesso, carcinoma inflamatério ou
outros);

Noédulos recentes com crescimento rapido.




